Day bﬁi bén (Structured teaching)

Cau trac Véflt chat (Physical structure)

CAu triic vat chét cho biét cach t6 chiic moi trudng. Co6 nhitng gidi han thi gidc rat ro
rang phan khong gian ra 1am nhitng phan c6 thé nhan thiy duoc. Viéc nay sé gidp tré
hiéu moi ngudi mong mudn tré 1am gi trong ting khu vuc. Trong khu vuc dung dé 1am
viéc can phai giam thiéu t6i mic t6i da nhitng gi ¢ thé gay sao lang.

K¢é hoach lam viéc

K& hoach lam viéc gitip tré nhin thay bang thi gidc nhitng hoat dong nao s& dién ra va
theo mot trat tu nao. St dung d6 vat, tranh, anh, con s6 va chit viét (dua trén miic do
phat trién c4 nhan) dé gidp tré hiéu chubi cac su kién.

Hé thong cong viéc
Thong qua nhitng hé thong nay tré duoc day:
e Tré phai thuc hién cong viéc/hoat dong gi?
e Tré phai lam bao nhiéu
e Khi nao tré s€ hoan thanh?
e Tré s€ phai lam gi ti€p theo?

Dé nhin (Visual clarity)
Céc nhiém vu/cong viéc can duoc trinh bay dé nhin, 1am cho cdc mong doi 16 rang va
gach dam nhiing thong tin quan trong.

Diéu quan trong nhét clia viéc day bai ban 1a tré c6 thé biét rd nhiém vu va diéu gi s&
xay ra khi nhiém vu két thic. Tré c6 mot k€ hoach lam viéc trong d6 quy dinh trat tu
clia cdc hoat dong va cdc nhiém vu duoc thé hién khi nhin bing mat dé tré biét rd
nhiing gi c4n lam. Véi nhitng tré binh thudng, k& hoach 1am viéc c6 thé 1a mot loat cdc
chi dan ghi chi tiét cac nhiém vu hoac cac hoat dong. Doi véi tré nhd lam cong viéc
phan loai, ban k& hoach 1am viéc cling c6 thé 12 ban v& mot s6 do vat can phan loai
hoac mot ban k& hoach lam viéc kich thich thi gidc hon nhu nhiing chiéc bat c6 mau
sic khdc nhau hodc bt to, nho khéc nhau gitp tré phan loai. Cac nhiém vu va hoat
dong can dugc dua trén cac k§ nang va nhu cau cua tré va phai dugc day timg budc
mot dé cdc k§ ning co ban nhat khong bi bo 1.

Viéc day bai ban s& lam giam su lo lang va lam tang su chd y va dong co. N6 ciing
lam gidm su phu thudc cao clia tré vio ngudi 16n. Té chitc cong viéc c6 thé nhin bing
mat dé tré tu ky c6 thé nhan ra cin phai lam gi va khong bi sao lang bdi nhiing chi tiét
khong quan trong luon 1a di€u quan trong va can phai duoc hét siic luu y moi khi cong
viéc duoc thuc hién.

Day bai ban dac biét c6 ich khi:
e con ban sao lang, khong tap trung hoac khong vui vé (vao lic do)
e ban mudn day con ban hoan thanh mét nhiém vu hoac mot loat cac nhiém vu
mot cach doc 1ap.
e ban muon day mot k§ nang méi va con ban gip khé khin trong viéc hiéu tré
phai lam gi.
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Day bai ban ¢6 ich cho viéc day cac ky nang ria rdy, mac quan 4o mot cach doc lap,
gidp cho tré tap trung hoc cac k¥ nang mdi va khi con ban 16n hon, viéc day bai ban s€
gitip phat trién cdc k§ niang lam viéc doc lap tir d6 tré biet mong doi diéu gi va khong
phai ldc nao cling can ngudi 16n & bén canh.

Xay dung va st dung thoi gian biéu va ké hoach lam viéc
Nhiéu tré r6i loan pho tu ky can biét nhitng gi dang dién ra & thoi diém hién tai va
nhiing gi s& xay ra ti€p theo. Tré nhan thy khé doi ph6 véi nhitng thay déi va c6 thé
cam thay buon buc véi nhitng su kién khong mong doi va su huy bo. Chiing thudng
kho ¢6 thé tu sép x€p va cam thdy vo cung lo ldng khi phéi d6i mat véi nhiing gi xa la.

Vi vay, thoi gian biéu va k& hoach 1am viéc rét ¢6 ich cd & nha va & trudong. Mot dia
tré da quen véi nhiing lich trinh hang ngay sé cam thdy dé chiu hon khi nhin thay lich
trinh ndy duoc v& bang tranh hoidc dugc mo ta bang chit viét trudc mit ching.

Thoi gian biéu va k& hoach 1am viéc c6 thé sir dung tranh, anh, biéu tugng, biic vé
hodc chit viét phu thudc vao tré s& hiéu duge cdi gi. Diéu quan trong 1a chiing phai 1o
rang, khong t6i nghia va khong mang qud nhiéu thong tin ngay mot lic. Chdng c6 thé
dugc viét theo dang bang liét ké trén mot to gidy hodc sip xép theo diy cdc thé. Mot
k& hoach lam viéc c6 thé dugc sir dung dé phan chia ngay hodc mot hanh dong riéng 1&
thanh céc bu6c dé quan 1y. N6 ciing c6 thé dugc st dung dé thé hién lich trinh hang
ngay, gidp t6 chifc va sap xé&p thoi gian ban ron hoic day nhiing k¥ niang dic biét.

Xay dung mét thoi gian biéu bat mat (Making a visual timetable)
Dung cu
e lam cdc biéu tuong:
0 but danh d4u mau den
0 gidy/manh bia tring
0 néu ban c6 thé ép plastic cdc biéu tuong, ching c6 thé sit dung duogc

nhiéu lan.
e lam nhitng goi y bang anh:
0 anh
0 néu ban c6 thé ép plastic nhitng biic 4nh, chiing c6 thé sir dung dugc
nhiéu lan.

e trinh bay thdi gian biéu:
0 mot tAm bang (bang bia hodc bang go)
0 mot khoang trong trén tudong hodc trén clra cia mot cdi ti dan thoi gian
bi€u len.
0 mot cdch ddn bi€u tuong/ anh lén bang, vi du: loai ddn dinh Velcro (t6t
nhat), Blu-tact, v.v

Thiét ké va sir dung thoi gian biéu bat mat

e D6i v6i tré nhd, mot thoi gian biéu sit dung cac biéu tuong rd rang hoic céc
bitc v& lién nhau la tot nhat. Diéu du tién cin lam 12 day tré céc biéu tuong doé
c6 y nghia gi. Diéu nay c6 thé can mot vai tudn do do can bat dau tir mot ban
thoi gian biéu rit don gian trudc va st dung né lién tuc hang ngly.
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Sép xép cac biéu tuong thé hién cac hoat dong chinh clia ngay theo diy tir trén
xuong dudi hoac tir trai sang phai trén ciing mot tim thé. Ciing sé c6 ich néu
ban c¢6 thé 1am mot ci hop hodc mot cdi tii nhod & dudi cling dé gitt nhitng tAm
thé da dugc sur dung roi. Néu khong, mot cdi hop thu hodc mot chiéc vi nhua
dé bén canh thoi gian biéu cling c6 thé thuc hién nhiém vu nay t6t khong kém.
D6i v6i tré thich nhin 4nh, ban ¢6 thé muon c6 hinh cla tré dang thuc hién mdi
mot hoat dong thay cho (hodc thém vao) cdc biéu tugng. Tuy nhién, hdy chic
chén 1a cdc biic hinh phai that rd va khong t6i nghia, vi tré ¢6 thé chi nhin thiy
mot chi ti€t nao d6 cua biic anh (vi du, bong béng) ma khong c6 san hang
ngay.

K¢& hoach lam viéc c6 thé déng vai trd rat 16n trong viéc khuyén khich tré bi r6i
loan phé tu ky tu t6 chitc. Vi du chiing c6 thé gitp tré mic quan 4o va sin sang
dén truong vao budi sdng hodc sin sang lén giwdng vao gid ngl budi t6i. C6
ban huéng dan gitp tré dam bao chic chin thém la khong c6 gi thay doi.

K§ thuat nay con c6 thé dugc sir dung dé gitip thuc hién cac hoat dong khdc
hang tuan va di ra ngoai, chang han nhu di siéu thi. N6 con 1am tré cam thdy
yén long khi ¢6 mot k& hoach lam viéc hang tuan vé tat ca nhiing cong viéc
duogc dan & dau d6. Hay str dung chit viét, bic v€, hoac biic anh, bat ky cai gi
gitp tré theo dugc mot cdch dé nhat va phai dam bao 1a né dugc cap nhat lién
tuc.

Ban c6 thé st dung k& hoach 1am viéc va cdc ban liét ke dé day céc k¥ niang
doc lap. Vi du, di va str dung toalét, cac budc vé sinh, san sang di ra ngoai (ca
6 ngoai truong hoac ngoai nha)

Céc ban liét ké va cac k& hoach lam viéc ¢6 cac chi dan can phai dugc thir mot
vai 1an v6i mot ngudi 16n dé dam bao chic chan 12 tré biét phai 1am gi va kiém
tra xem cdc chi dan d6 c6 rd rang va khong bi t6i nghia hay khong. Diéu déang
ngac nhién la viéc dua ra nhiing chi dan ro rang, ting budc mot cho mot dia
tré rat dé quén bat ky mot chi ti€t nao ctia ban k€ hoach lai khé dén nhu vay.

Moi truong hoc tap

Tao ra mot moi truong cang cd 1oi cho viéc hoc tap bao nhiéu cang tét 1a diéu rit quan

trong:

Thoi gian

Tim mot thoi di€ém choi khi tré tinh tdo va vui vé, khong déi hodc mét, va khi
ban c6 thoi gian, nang lugng, va su nhiét tinh danh cho tré. Tim mot thoi gian
ma ban khong thé bi qudy riy va ban khong bi sao lang bdi nhitng cong viéc
khéc. Khi d6 chic chin ban s& c6 mot su dap tng tich cuc tir phia tré ctia ban.
Tiéng on

Tiéng tivi, dai hoac am nhac trong khi dang thuc hién cac cong viéc khac co
thé 1am mat tap trung. Néu ban dang c6 giang choi ¢6 tinh xay dung véi con
ban thi t6t nhét 14 ban hay tat moi thi va gidp tré tap trung.

Su sao lang

Khi ban choi v6i con ban, hday don sach nhitng thit bira bon hoac cac tha do6
choi khong can thiét trén ban hoac khoang khong dudi san nha. Chi giit lai d6
choi/hoat dong ma ban dang st dung dé choi véi tré. Khi ban khong sir dung
mot thit d6 choi nao do, dimg dé ching & xung quanh ma cat ching di, dua
chiing ra khéi tAm nhin bang cdch dat ching vao trong mot cdi hop hoac mot
cdi tdi. Bang cach nay, con cua ban s€ khong bi sao lang bdi nhitng hoat dong
truéc d6 hoac ti€p theo va chic chan sé di ding huéng hon.
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Néu con clia ban rét dé sao lang va hay nghich vé van moi thit, hdy gift cho nha
ctia ban cang it nhitng thit bira bon cang t6t. Mot s6 tré rit dé bi sao 1ang boi
nhitng thit nhu d6 choi, d6 trang stic va cidc d6 dung trong nha va ban c6 thé
phai thuc hién mot su thay déi hoan toan va toan dién dé gidp cho tré tap trung.
Dé giam t6i thiéu su sao 1ang, ban c6 thé can nhéc, xem xét viéc tao ra mot
“khu vuc lam viéc” (hoac tham chi 1a mot “phong lam viéc” néu ban c¢6 khong
gian) cho con ctia ban trong nha. “Khu vuc 1am viéc” ndy c6 thé chi 12 mot
chiéc ban véi hai cdi gh€ & ciing mot phia va ba canh kia cta chiéc ban duoc
bao quanh bdi nhiing biic tuong nhan va cao (hoac dat chi€c ban & géc phong
doi dién véi cac biic tudng nhin dé tré khong thé nhin ra ngoai va doé ciing 1a
cach khuyén khich tré tap trung vao cac hoat dong ma ban dua ra cho tré.

Cho ngoi

Dé tré cam thay thoai mdi va duoc hé tro phit hgp can c6 mot vi tri t6t dé choi
va tu do tap trung vao hoc nhitng k§ nang méi. Hon nita, mot tré luon luon
hi€u dong, khong yén s€ duoc hudng 1oi tir mot chd ngdi thich hop vi tré s&
duogc khuyén khich dé ngbi yén va cam thay kho trén tranh ban hon.

Tuy theo hoat dong va con ctia ban nhung t6t hon 1a ban hay ngoi déi dién véi
con ban khi choi/ lam viéc véi con ctia ban. Nhu vay, con ban s€ dé giao tié€p
mat mét v6i ban, nhin vao mat, mém, mét va su biéu 16 ctia ban va nhin thdy
duoc ban s& 1am gi va bét chudc ban. Tuy nhién, ciing c6 thé 1a thuan tién hon
néu ban ngoi bén canh con ban dac biét 1a khi ban 1am viéc véi con ban trong
khu vuc lam viéc. Cling giong hau hét cac hoat dong khac, t6t hon 1a ban hay
st dung nhiing k¥ thuat khac nhau tuy thudc vao con cua ban va ban chat ctua
hoat dong d6. Vi du, khi hat thi ludn phai ngoi doi dién.

Lam cho hOat d()ng co hiéu qllqu (Making activities achievable)

Chia cac k¥ nang thanh cac budc nho

Ban c6 thé 1am cho moi thit tré nén dé dang hon véi con ban bang cdch chia
céc k§ nang mdéi thanh céc bude dé quan 1y hon va nho hon. Thay cho viéc ban
c6 day mot k¥ nang méi cung mot lic thi t6t hon 1a ban hay thuc hién né mot
cach tur tir va chia nho cac ky nang do.

Bit dau tir nhirng thit dé trude

Hay gi6i thiéu cdc k§ ning mdi bing cach ding do choi dé sir dung va dé hi€u
cho tré. Sau khi tré trd nén thuan thuc hon, dan dan lam cho tro choi trd nén
thach thic hon cho tré.

Chuoi truée va chuoi sau (Forward and backward chaining)

D6 1a hai k¥ thuat rat c¢6 ich. Ban hay nghi t6i mot hoat dong gidong nhu mot
chudi nhitng hanh dong nho: khi d6 chudi trude 1a khi ban cho tré thuc hién
hanh dong dau tién trong chudi ma ban s& hoan thanh con chudi sau 1a khi ban
cho tré thuc hién hanh dong cudi cuing trong chudi ma ban da bat diu. Sau d6
dan dan ban tang khoi luong hanh dong ma tré phai lam khi tré da tré nén
thudn thuc hon cho dén khi con ban c¢6 thé 1am dugc toan bo hoat dong do.
Biét duoc con ban phat trién ¢ mitc nao (Be aware of where your child is
developmentally)

Hay theo sat su ti€n bo cua con ban va hay xét k§ xem loai k§ nang nao ma
con ban cin duoc phat trién. Néu ban cho con ban lam mot cdi gi d6 ma vuot
qua kha nang ma tré c6 thé 1am thi con ban s& c6 rat it co hoi thanh cong,
nhanh mat di sy hing thd va dé cdu gian.

Pong co: sir dung sé thich cua tré

Tré tu ky thuong khong ¢6 mot sy ham muon manh mé 1a kham pha va thir
nghiém dé choi. Tré c6 thé can dugc tao ra dong co dé hoc tap. Ban c6 thé sir
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dung nhitng hiéu biét ctia ban vé s& thich va nhitng thit c6 thé kich thich con
ban dé cung cap dong co.

Loi khen va su khuyén khich qua miic (Exaggerated praise and
encouragement)

Tré tu ky thuong can nhiéu 16i khen va su khuyén khich qua mic vi chiing
thudong khong sén sang va khong dé hi€u duogc su hai long va ... Loi khen can
phai dugc cuong diéu. Khi mot tré 1am mot viéc gi d6 dac biét t6t 1an dau tién,
hay khen tré that nhiéu (ca 10i néi va cur chi) v6i nu cudi that tuoi, cudi that to
va vo tay dé cling c6 nhitng gi ban néi (tat nhién 10i khen phéi phit hgp véi
hanh vi ma khong gay dau khé cho con ban). Sau d6 ban c6 thé gidam déan
cuong do va mic do khi cac k¥ nang da tré nén thuong xuyén hon.

Hay c6 gang tich cuc va khuyén khich tré. Hay diéu chinh tu duy cta ban khi
ban nhin thay nhiing nd luc cua tré theo hudng tich cuc va hay tap trung vao
thanh cong, 10 di su that bai. Luon luon khen ngoi khi tré c6 gang thir mot k§
nang mai cho du nhitng nd luc d6 chi dién ra trong mot thoi gian ngan nhu the
nao di nita.

Phan thudng

Néu 10i khen va su khuyén khich ctia ban khong du trd thanh dong co cho con
ban, ban c6 thé sir dung cdc phin thudng c6 thé nhin thay dugc nhu thic an, d6
uong va su au yém, vuot ve. Nhitng phan thudng khdc c6 thé 1a trd choi hoac
cac hoat dong tuy theo s& thich cua con ban.

Dé sir dung phin thudng mot cich cé hiéu qud, ban hay sit dung nho giot, ngay
lap tiic va duéi su kiém soét clia ban. Hay sir dung phin thudng hoi khong theo
mot quy luat gi ca dé tré doi khi c6 né mot cach tu do va doi khi lai chang
duogc gi. Diéu nay sé ngin ngira viéc tré trd nén phu thudc hoan toan vao phan
thudng vi ban mong muodn tré hoc cach cam thay thich thd véi cong viéc d6 vi
chinh cong viéc chit khong phai la phan thudng. Tré nhd can nhin thdy mot su
két noi gitta hanh vi va phan thudng.

V6i phan thudng, cac ban can luu y 1a:

0 Ban thuc sy mudn khen va thanh cong sau hoat dong dé tu né da 1a mot
dong co day du, khi d6 phan thudng can phai trd thanh kém quan trong
hon néu khong ban s& mai mai phai mac ca véi con ban.

0 Ban can phai cong bang khi cho phan thudng — néu ban c6 nhiing dia
con khac ban c¢6 thé cam thdy khong phai lic nao ciing thich hgp khi
thudng cho dita nay ma khong cho dita khac.

Luan phién va thay doi dé6 choi

Tré (va nguoi 16n) sé cam thay chan nhitng thi d6 choi luon & quanh minh.
Hay cho mot nira s6 d6 choi ciia ban vao mot noi ndo d6 khod lai va thay déi
quay vong mot vai thang mot 1an. Hay giit lai nhitng thi ma con ban dang
choi, hay ddm bdo 12 ban c6 nhiéu loai d6 choi va dé cac loai do choi con lai ra
chd khac. Khi ban quay vong cdc loai d6 choi nay, con ban c6 thé s& nhay vao
dong d6 choi “méi” nhu thé ching chua bao gid nhin thay trudc day.

Hay cho tré nhiéu thoi gian tra 16i hon ma ban cho la tré can nhu vay

Tré tu ky can nhiéu thoi gian dé tra 10i (néu nhu thuc su tré 6 tra 10i), nén
chung ta phai cho tré thém thoi gian. Khi ban dang choi véi con ban va muén
con ban cudi, gay tiéng 6n hodc néi mot tir nao do6 va tré da c6 du thoi gian dé
dép tng, hay dém dén mudi va chd doi tiép. Hay cho tré that nhiéu thoi gian.
Hay kién tri.

Lap lai va kién tri

Ban cén phai lap di lap lai tir, hanh dong hodc clr chi dé con ban cta thuc su
hiéu va ddp ting lai. Khong gi ¢6 thé thay thé duoc viéc lap lai.
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Thiéu su phan tng (Lack of response)

Mot trong nhitng van dé khé khan nhat ma cha me phai doi mat 1a tré tu ky
thuong thi€u sy phan tng. That 1a mét moi khi ban luén dem dén cho con ban
tinh yéu thuong, su chd y, thoi gian va su cham séc nhung ban ludon cam nhan
12 nhitng diéu ma ban nhan dugc thi chang c6 gi ca. Tuy nhién, diéu quan
trong ban can lam la hay ti€p tuc kién tri va hay yéu thuong con ban. Ban sé&
duoc thudng cho du ddy chi 1a mot phan thudng dudng nhu hét siic nhd nhoi.
Str dung cach tiép can nhiéu giac quan (Adopt a multi- sensory approach)
Thay cho viéc chi n6i vé mot d6 vat nao d6, hay c6 ging gan két cac glac quan
khéc trong cting mot thoi gian khac. Vi du: khi ban néi vé céc loai qua, hiy
cam chiing lén, cam gidc ching, so ching, ngtli ching, lac chiing va thit an
ching nira.

Lich trinh va doan truéc dugc (Routines and predictability)

Tré hoc duoc rat nhiéu qua lich trinh hang ngay vi ching gitip tré hi€u nhiing
gi dang xay ra xung quanh, nhan thay va thuc su du doan trudc dugc cac tinh
huéng, tao mot cdm gidc hiéu biét va an toan. Tuy nhién, lich trinh khong c6
nghia 1 cting nhic. Mot s6 tré c6 thé s& trd nén qua phu thuoc vao lich trinh va
vi th€ can phéi linh hoat trong lich trinh dé ngan ngira su phu thuoc qua mic
ngay tir dau.

Tam quan trong cua viéc khai quat hoa cac ky nang.

Dé két luan 12 tré da dat duoc mot k§ nang nao d6, tré can phai thé hién diéu
d6 khong chi véi cdc d6 choi quen thudc ma con véi nhiing d6 vat khong quen
thudc trong moi trudng hop va déi véi nhiéu nguoi khac nhau. Hay cho tré
nhi€u co hoi st dung cdc vat liéu khac nhau trong nhiéu moi trudng khac nhau
khi choi d€ tré c6 thé hoc thir nghiém va phdm phd va mé rong kién thic va su
hiéu biét. Tuy nhién, can phai luu y 1a su thay déi d6 phai dugc 1am véi su
nhay cam vé nhu c4u va kha nang hoc tap cua tré.

Khong tap trung vao mot kj nang (Don’t get fixated on one skill)

That kho tach biét mot k§ nang riéng biét nao do vi cdc k§ nang phat trién theo
mot cdch c6 quan hé v6i nhau va rat phic tap. Diéu quan trong hon 1a phai
gidp tré hoc nhiéu k§ nang khdc nhau vao bat ky mot thoi diém nao dua trén s
thich va kha nang cua tré.

Hoan thanh nhiém vu (Completing tasks)

Néu ban yéu cau tré 1am mot céi gi d6 ma tré khong muon hoiac khong thé lam
dugc thi ban nén tu hoan thanh cong viéc va sau d6 nén néi: “Me da dat manh
hinh vao d6 r6i”. Diéu nay sé giip cho con ban cam thidy hoan thanh mot hoat
dong hay mot tro choi méi 1a quan trong. Néu ban yéu cau tré lam mot viéc gi
d6 ma tré khong lam ma ban chi nhin vai va bé né day thi tré s€ c6 mot dn
tuong 14 dit 1Am hay khong 1am ciing chang c6 chuyén gi x4y ra va s& khé c6
thé hop tac dugc trong tuong lai.

Song hoa thuan véi con ban (Stay in tune with your child)

Hay ctung thu gian véi con ban, theo con ban trong tro choi, theo ngdn ngit va
céc hoat dong cua tré. Hay bat chudc. Hay di cing con ban. Hay hoa minh vao
th€ giGi va ton trong va nam bét dugc nhitng di€u tré quan tam. Néu ban dang
lam mot viéc gi d6 véi con ban va tré lam mot viéc gi d6 khong duge mong dgi
thi khong cén thiét phai stra tré ma hay di cing v6i diéu d6 va xem diéu gi sé
xay ra. Hay thong cam cho con ban. Hay nhin moi thit bang lang kinh cua tré
hon 12 luon ¢6 ging bat tré phai tuan theo th€ gidi va nhitng mong doi cla
chinh ban.

Day bai ban -6/7-



o Ky vong cao
Hay ky vong cao vé€ nhiing gi con ban sé dat dugc. Dimng dat ra nhiing giGi han.
Cong viéc 1a dé gidp tré dat duoc moi k§ nang va phat trién hét tiém nang cla
tré. Khi d6, hiy cho tré co hoi, su ton trong va moi trudng dé tré phat trién.
Hay tap trung vao tiing budc nho tai mot thoi diém. Hay cho con ban moi thit
va hdy n6 luc t6i muc t6i da va hdy yéu cau tré cling nhu vay.

Tai liéu doc thém:

Hannah, L. (2001). Teaching young children with autistic spectrum disorders to learn: a practical
guide for parents and staff in mainstream schools and nurseries. Day tré nhé roi loan phé tu ky: mot
cudn sdch hudng dan thuc hanh cho cha me va nhan vién trong céc trudng hoc va nha tré day hoa nhap.
London: The National Autistic Society.

Newman, S. (1999). Small steps forward: using games and activities to help your pre-school child with

special needs. Cac budc ti€n nho: st dung trd choi va cac hoat dong gitip tré mam non ¢6 nhu ciu dac
biét. London: Jessica Kingsley Publishers Ltd.

Day bai ban -7/7-



